
ТОНЗИСАЛЬ

Содержит подсластитель. При чрезмерном употреблении может оказывать слабительное действие.

на 100 г

Экстракт смеси растительного сырья:                                                                      

Хвоща травы (Equisetum arvense) 

Алтея корней (Althaea officinalis) 

Ореха черного листьев (Juglans nigra) 

Тысячелистника травы (Achillea millefolum)

Одуванчика травы (Taraxacum officinale) 

Ромашки цветков (Matricaria recutita)

Дуба коры (Quercus robur)

Сорбит Е 420 (подсластитель)               

Глицерин Е 422 (загуститель)

Сорбат калия Е 202 (консервант)

Камедь ксантановая Е 415 (загуститель)

Лимонная кислота Е 330 (регулятор кислотности)

Вода очищенная

26,0 г

5,0 г

4,0 г

4,0 г

4,0 г

4,0 г

3,0 г

2,0 г

10,0 г

10,0 г

не более 0,20 г

не более 0,10 г

не более 0,10 г

q.s.

СОСТАВ

ЖИДКИЙ ЭКСТРАКТ

Инструкция по применению

ОПИСАНИЕ 
Густоватая жидкость от коричневого до красновато-корич-
невого цвета с характерным запахом. Благодаря содержа-
нию растительных экстрактивных веществ допускается 
наличие опалесценции, помутнение и выпадение осадка, 
что не влияет на качество и действие экстракта. Допускают-
ся различия в партиях по органолептическим показателям 
(вкус, цвет, запах), что связано с исключительными природ-
ными особенностями растительного сырья (время сбора, 
климатические условия года, регион произрастания и др.). 
Подобные различия являются подтверждением натурально-
сти растительного сырья и не влияют на безопасность и 
эффективность фитокомплексов. 

ОБЛАСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ
Для реализации населению в качестве биологически 
активной добавки к пище — источника флавоноидов и 
полифенольных соединений.

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ
Индивидуальная непереносимость компонентов, беремен-
ность и кормление грудью.  

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПРИМЕНЕНИЮ
Взрослым по 1/2 чайной ложки (2,5 мл) 3 раза в день во 
время еды. Перед употреблением взбалтывать. Можно 
разбавить или запить водой. Продолжительность приема — 
14 дней. При необходимости прием можно повторить. Перед 
применением рекомендуется проконсультироваться с 
врачом. 

ОСОБЫЕ УКАЗАНИЯ
Не содержит сахарозы, алкоголя, красителей, ароматизато-
ров, вкусовых добавок. Не влияет на способность 
управлять автомобилем и работать со сложными техниче-
скими устройствами. В первые дни приема возможен 
легкий и непродолжительный слабительный эффект, 
обусловленный действием сорбита. 

Поскольку ТОНЗИСАЛЬ не содержит сахара, его могут 
принимать больные сахарным диабетом. 1/2 чайной ложки 
(2,5 мл) содержит не более 0,25 г сорбита, что соответству-
ет не более 0,1 ХЕ. 1 ХЕ соответствует количеству продуктов 
питания, в котором содержится 10-12 г углеводов.

ФОРМА ВЫПУСКА
Жидкость для приема внутрь. Во флаконах по 100 мл.

УСЛОВИЯ ХРАНЕНИЯ
Хранить в сухом, недоступном для детей месте при темпера-
туре не выше 25 °С. После вскрытия хранить в холодильни-
ке не более 2-х месяцев. 

СРОК ГОДНОСТИ
2 года.

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ
Места реализации определяются национальным законода-
тельством государств-членов Евразийского экономическо-
го союза.                      

БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНАЯ ДОБАВКА К ПИЩЕ

Не является лекарственным препаратом



Информация об активных компонентах,
входящих в состав фитокомплекса ТОНЗИСАЛЬ

Орех черный — ценное лекарственное растение, содержащее нафтохиноны (юглон, гидроюглон и их гликозиды). Установле-
но, что черный орех проявляет антибактериальное, антиоксидантное, противовирусное, иммуномодулирующее и спазмолити-
ческое действие [1].
 
Хвощ содержит аскорбиновую кислоту (до 0,19 %), каротин, сапонин эквизетонин (около 5 %), флавоноиды (кверцетин, 
изокверцитин, кемпферол, лютеолин, эквизетрин) и др. Выделенный из растения 5-глюкозидлютеолин проявляет антимикроб-
ные и противовоспалительные свойства. Трава хвоща полевого, проявляет выраженный иммуномодулирующий эффект [2]. 

Алтей представлен слизистым веществом, в состав полисахаридной фракции слизи входят остатки галактозы, глюкозы 
арабинозы, рамнозы и галактуроновой кислоты. Корень алтея обладает противокашлевым и иммуностимулирующим действи-
ем и широко применяется при респираторных заболеваниях [3].

Ромашка обладает противовоспалительным, противоаллергическим, спазмолитическим, антибактериальным, противовирус-
ным, антиоксидантным действиями [4].

Дуб содержит 10-20 % дубильных веществ — производных галловой и эллаговой кислот; 13-14 % пентозанов; до 6 % пектино-
вых веществ; кверцетин и др. Комплекс биологически активных веществ коры дуба обладает вяжущим, противовоспалитель-
ным и противомикробным действием [5].

Одуванчик содержит каратиноиды: тараксантин, лютеин, флавоксантин, инулин, сесквитерпеновые лактоны, тритерпеновые 
спирты, витамин С и др. В сочетании с шестью другими лекарственными растениями обеспечивает иммуномодулирующий и 
противовоспалительный эффект [6].

Тысячелистник содержит горький гликозид ахиллеин, эфирное масло, дубильные вещества, каротин, витамины С, К и др. 
Растение обладает противовоспалительными, кровоостанавливающим, бактерицидным, спазмолитическим и противоаллер-
гическим действием [7]. 
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