
Суточный приём  

Иссопа лекарственного травы полиэкстракт (1:1),                                           

эквивалентно сухому полиэкстракту иссопа лекарственного                           

7,5 мл (9 г)

4500 мг 

900 мг

КОНЦЕНТРИРОВАННЫЙ ЖИДКИЙ ПОЛИЭКСТРАКТ

Инструкция по применению фитокомплекса

СОДЕРЖАНИЕ АКТИВНЫХ КОМПОНЕНТОВ

ИССОП  ВИТАУКТ

СОСТАВ: иссопа лекарственного травы полиэкстракт, сорбитол, сорбат калия, камедь ксантановая, лимонная кислота, 
вода очищенная.
 

Концентрат напитка «Иссоп Витаукт»
ЕАЭС N RU Д-RU.РА02.В.49230/24 от 14.03.2024
ТУ 10.89.19-621-88820521-2024

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПРИМЕНЕНИЮ
Взрослым по 2,5 мл (1/2 чайной ложки) 3 раза в день во 
время еды. Дозирование препарата можно проводить 
мерным стаканчиком, либо мерной ложкой (в соответствии 
с комплектацией). Продолжительность приёма — 30 дней. 
При необходимости приём можно повторить. Перед 
употреблением взбалтывать!

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ
Индивидуальная непереносимость компонентов, бере- 
менность и кормление грудью. Перед применением 
необходимо проконсультироваться с врачом. 

ОСОБЫЕ УКАЗАНИЯ
Не содержит сахара, алкоголя, красителей, ароматизаторов.
Не влияет на способность управлять автомобилем и рабо- 
тать со сложными техническими устройствами.
Поскольку ИССОП ВИТАУКТ не содержит сахара, его можно 
принимать при  сахарном диабете.

ФОРМА ВЫПУСКА
Раствор для приема внутрь. 
Во флаконах по 250 мл.

УСЛОВИЯ ХРАНЕНИЯ
Хранить в недоступном для детей месте при температуре 
не выше 25 °С. 

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ
Через аптечную сеть и специализированные отделы 
торговой сети.

ОПИСАНИЕ
Жидкость от светло-коричневого до темно-коричневого 
цвета с характерным запахом.
Благодаря содержанию растительных экстрактивных 
веществ допускается помутнение и выпадение осадка, что 
не влияет на качество и действие экстракта. 
Допускаются различия в партиях по органолептическим 
показателям (вкус, цвет, запах), что связано с исключи-
тельными природными особенностями растительного 
сырья (время сбора, климатические условия года, регион 
произрастания и др.). Подобные различия являются 
подтверждением натуральности растительного сырья и не 
влияют на эффективность фитокомплексов.

СВОЙСТВА ИССОПА ЛЕКАРСТВЕННОГО:
• облегчение кашля
• активация иммунитета
• жаропонижающее, бактерицидное и обезболиваю-

щее действие
• слабительное и мочегонное свойство
• стимулирование функций пищеварительной 

системы
• нормализация работы ЖКТ
• облегчение боли в желудке
• противопаразитарный эффект
• оптимизация метаболических процессов
• расщепление жировых отложений
• противостояние грибковым инфекциям
• мягкое повышение артериального давления
• купирование похмельного синдрома
• нормализация менструального цикла



ИССОП ЛЕКАРСТВЕННЫЙ обладает отхаркивающим и антибактериальным действием, разжижает мокроту, выводит 
слизь и успокаивает кашель. Его основное применение — лечение заболеваний верхних дыхательных путей 
(бронхиты, трахеиты, ларингиты), бронхиальной астмы, туберкулеза. Растение считается прекрасным антисептиком. 
Отвар и настой иссопа рекомендуют использовать для полосканий при стоматите и болезнях горла [1].

Эффективен в составе противоязвенной терапии. Иссоп считается традиционным средством при расстройствах 
ЖКТ. Экспериментальным путём удалось доказать, что иссоп эффективно подавляет активность уреазы и альфа-химо-
трипсина, ответственных за возникновение язвенных поражений слизистой желудка.

Благоприятно воздействуют препараты с иссопом на пищеварительную систему: улучшают аппетит, снимают воспали-
тельные процессы в органах ЖКТ и желудочные спазмы, способствуют лучшему усвоению пищи, избавляют от глистов  [2].

Активация иммунитета. Иссоп лекарственный обладает противовоспалительным и иммуномодулирующим действи-
ем, применяется для  профилактики простуд и ОРВИ.

Противовирусное действие. Независимые исследования подтвердили противовирусную активность иссопа в отноше-
нии вирусов простого герпеса 1 и 2 типа. Существуют данные, что иссоп может быть эффективен и против других 
вирусов. В 2018 году появились данные о способности иссопа подавлять активность ВИЧ-инфекции. Активные 
вещества иссопа подавляют способность вируса поражать здоровые клетки и разрушают его фрагменты, регулирую-
щие жизненный цикл [3].

Обладает антиоксидантной активностью. Изучение состава иссопа показало высокое содержание в нём антиокси-
дантов, которые оказывают положительное воздействие на организм человека. Антиоксиданты противостоят разруши-
тельной силе свободных радикалов. Иссоп содержит достаточно высокое содержание антиоксидантов в полифенолах 
иссопа. 

Оказывает противоопухолевое действие. В 2014 году было организовано исследование свойств трав, принадлежа-
щих к семейству Яснотковых. Оказалось, что иссоп, который входит в эту группу растений, может разрушать клетки 
злокачественных опухолей [2]. В 2017 году были опубликованы данные, указывающие на то, что иссоп лекарственный 
способен убивать клетки рака шейки матки [3].

Благодаря иссопу раны и ожоги рубцуются намного быстрее, эффективно рассасываются гематомы. Хорошо помогает 
такая трава при повышенном потоотделении, что несомненно оценят женщины в период менопаузы. Также при приеме 
этого растения нормализуется месячный цикл, ускоряется метаболизм, улучшается работа мозга и центральной 
нервной системы, возможно повышение артериального давления. Нередко используют иссоп лекарственный для 
избавления от похмельного синдрома [2].

Информация об активном компоненте
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Рекомендации к применению фитокомплекса приведены на основании установленных действий компонентов, входящих в его 
состав. Фитокомплексы «ВИТАУКТ» не являются лекарственными препаратами. Перед их применением необходима консуль-
тация врача. Приведенная информация не является основанием для отказа от применения лекарственных препаратов, 
назначенных врачом, или отказа от обращения за медицинской помощью. Изменить схему лекарственного лечения (назначить 
другую дозировку препарата, заменить один препарат другим, отменить лекарственное средство и прочее) может только 
Ваш лечащий врач.

Заказ по тел.: 8 (800) 222-05-28. Звонок по России бесплатный.

E-mail: trade@vitauct.ru.

WWW.VITAUCT.RU 
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