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Информация об активных компонентах

КОЛЛАГЕН — это основная соединительная ткань, обеспечивающая прочность и упругость соединений, хрящей, 
костей и кожи, а также способствующая омоложению, здоровью волос и ногтей, сохранению красоты. 
Потеря коллагена в организме является ключевым фактором развития заболеваний суставов, хрящей и опорно-дви-
гательного аппарата, поэтому дополнительный пероральный прием коллагеновых пептидов рассматривается как 
перспективное средство для их защиты и поддержки. 

Коллагеновые пептиды помогают предотвратить остеоартроз, улучшают здоровье суставов и снижают потреб�
ность в медикаментах. Они легко усваиваются и обеспечивают восстановление хрящевой ткани, влияя на основные 
механизмы развития заболевания.
Биологически активные соединения гидролизованного коллагена помогают отсрочить развитие остеоартроза и 
могут быть частью комплексной терапии. Коллагеновые пептиды стимулируют биосинтез коллагена и внеклеточного 
матрикса суставных клеток; улучшают минерализацию костей, активируя остеобласты; способствуют синтезу гиалу-
роновой кислоты и гликозаминогликанов, необходимых для костей и регенерации; снижают болевой синдром и улуч-
шают функции суставов; способствуют ускорению заживления ран и восстановлению соединительной ткани после 
травм, хирургического вмешательства  [1]. 
Исследования подтверждают важность включения коллагена в терапию заболеваний суставов. Оптимальная суточ-
ная доза при остеоартрозе — 10 г в течение 1–3 месяцев. При этом коллаген не вызывает побочных эффектов и 
хорошо переносится [2]. 

ОПИСАНИЕ 
Порошок от белого до светло-бежевого цвета с характерным запахом.

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПРИМЕНЕНИЮ
Взрослым по 1 саше 1-2 раза в день. Перед употреблением содержимое 1 саше можно развести в стакане теплой воды 
или любом сокосодержащем напитке (200 мл). В 1 саше содержится 5500 мг коллагена, в 2-х саше (суточная дозировка) 
11000 мг. Продолжительность приема — 1 месяц. При необходимости прием можно повторить. В случае выпадения 
осадка, размешать и выпить.

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ
Индивидуальная непереносимость компонентов, беременность и кормление грудью.

ОСОБЫЕ УКАЗАНИЯ
Изготовлен абсолютно без вспомогательных компонентов (наполнителей, связующих, разрыхлителей). Не содержит 
сахара, сахарозаменителей, ароматизаторов, вкусовых добавок, титана диоксида.
ФОРМА ВЫПУСКА
Порошок для приема внутрь в саше по 5500 мг. По 30 саше в коробке.

УСЛОВИЯ ХРАНЕНИЯ
Хранить в недоступном для детей месте при температуре не выше 25 °С. 

СРОК ГОДНОСТИ
2 года.

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ
Через аптечную сеть и специализированные отделы торговой сети.

 

 на 2 саше
Коллаген говяжий гидролизованный (пептиды) 11000 мг
Аскорбиновая кислота 90 мг

Коллаген  Адванс Формула содержит коллаген I и III типа.

СОСТАВ

КОМПОНЕНТЫ
СПОСОБСТВУЮТ:

Улучшению подвижности суставов

Укреплению костной ткани

Снижению риска разрушения хрящевой ткани

Восстановлению тканей после травм, растяжений и переломов

Синтезу собственного коллагена

Повышению эластичности кожи, укреплению волос и ногтей

Замедлению процесса старения

КОЛЛАГЕН
ЭКСПРЕСС ФОРТЕ

Сохраняет эластичность кожи, разглаживает мелкие морщины, увлажняет кожу. Коллагеновые пептиды помогают 
уменьшить количество морщин, проявления целлюлита, улучшают увлажнение, упругость, гладкость и эластичность 
кожи. Также способствуют устранению растяжек и шрамов от угревой сыпи [3].

Укрепляет волосы, ногти и зубы. Коллаген необходим для здорового роста волос. Рост волосяных фолликулов зави-
сит именно от коллагенового матрикса в дермальном слое нашей кожи. Без достаточного количества коллагена 
общее количество и толщина волосяных фолликулов уменьшается. Короткие, ломкие ногти также могут быть призна-
ком дефицита коллагена.
Коллаген является основным структурным компонентом зубов и связующим звеном между зубами и деснами. Потеря 
коллагена с возрастом может вызвать повышенную чувствительность зубов и снижение их прочности.

Способствует похудению. Коллаген насыщает больше, чем некоторые белки, дольше сохраняет чувство сытости и 
способствует снижению веса.

АСКОРБИНОВАЯ КИСЛОТА. Доказано, что присутствие витамина С в коллагене стимулирует синтез собственного кол-
лагена и выработку гиалуроновой кислоты [4]. К тому же аскорбиновая кислота обладает антиоксидантными и омола-
живающими свойствами, поэтому ее часто включают в состав косметических средств и антивозрастных комплексов. 
Мощный антиоксидант, благодаря которому регулируются окислительно-восстановительные процессы, тем самым 
предотвращая многие заболевания радикального происхождения. Помимо этого аскорбиновая кислота восстанавли-
вает другие антиоксиданты, такие как витамины А и Е [5]. 



КОЛЛЕКЦИЯ НУТРИЕНТОВ ОТ VITAUCT: 

VITAUCT — РОССИЙСКИЙ ПРОИЗВОДИТЕЛЬ ПРЕМИАЛЬНОЙ
ПРОДУКЦИИ ДЛЯ КРАСОТЫ, ЗДОРОВЬЯ И ДОЛГОЛЕТИЯ

Литература

1. Е. В. Ших. Клинико-фармакологические аспекты применения гидролизованного коллагена второго типа для профилактики и лече-
ния остеоартроза // Фармакология и Фармакотерапия. 2021. № 4. 10-18 с.

2. О. Б. Яременко, Г. А. Анохина. Сустав. Хрящ. Коллаген. Травма. Том 21, № 4, 2020. 6-8 с.
3. С. Романова. Коллаген: 8 удивительных фактов об источнике молодости и здоровья // Электронный ресурс flex-sport.ru. Дата 

публикации: 17.11. 2022.
4. Д. М. Лис, К. Баар. Влияние различных производных коллагена, обогащенных витамином C, на синтез коллагена. — 2019 г.
5. Р. Л. Варданян, С. А Айрапетян и др. Антиоксидантное и прооксидантное действие аскорбиновой кислоты. Химия растительного 

сырья. — 2015 г. — 113 с.

Произведено: ООО «Витаукт–пром», Россия. 
385774, Республика Адыгея, Майкопский р-н, ст. Абадзехская, ул. Клубная, 59 а.
 Заказ по тел.: 8 (800) 222-05-28. Звонок по России бесплатный.

E-mail: trade@vitauct.ru.

Концентрат напитка «Коллаген Экспресс Форте» ЕАЭС / ТУ 10.8919-611-88820521-22

Рекомендации к применению приведены на основании установленных действий компонентов, входящих в его состав. Препараты 
«VITAUCT»  не являются лекарственными препаратами. Перед их применением необходима консультация врача.
Приведенная информация не является основанием для отказа от применения лекарственных препаратов, назначенных врачом, или 
отказа от обращения за медицинской помощью. Изменить схему лекарственного лечения (назначить другую дозировку препарата, 
заменить один препарат другим, отменить лекарственное средство и прочее) может только Ваш лечащий врач.
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Сохраняет эластичность кожи, разглаживает мелкие морщины, увлажняет кожу. Коллагеновые пептиды помогают 
уменьшить количество морщин, проявления целлюлита, улучшают увлажнение, упругость, гладкость и эластичность 
кожи. Также способствуют устранению растяжек и шрамов от угревой сыпи [3].

Укрепляет волосы, ногти и зубы. Коллаген необходим для здорового роста волос. Рост волосяных фолликулов зави-
сит именно от коллагенового матрикса в дермальном слое нашей кожи. Без достаточного количества коллагена 
общее количество и толщина волосяных фолликулов уменьшается. Короткие, ломкие ногти также могут быть призна-
ком дефицита коллагена.
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коллагена с возрастом может вызвать повышенную чувствительность зубов и снижение их прочности.
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Мощный антиоксидант, благодаря которому регулируются окислительно-восстановительные процессы, тем самым 
предотвращая многие заболевания радикального происхождения. Помимо этого аскорбиновая кислота восстанавли-
вает другие антиоксиданты, такие как витамины А и Е [5]. 


